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Sofocles

El autor

Sofocles vivio en la Grecia Antigua entre los anos 496 y 406 a. C., época en la que
Atenas era la ciudad dominante en la regién. Autor de obras fundamentales para
la cultura occidental, se inici6 en el arte dramatico a los quince anos como director
del coro de muchachos para celebrar la victoria de Salamina. Trece afios mas tarde
vencio a Esquilo, figura destacada de la tragedia griega, en el concurso dramatico
que se celebraba anualmente durante las fiestas Dionisias Ciudadanas.

Segun los estudiosos, Séfocles obtuvo alrededor de 24 victorias en este tipo
de certamenes, y se posiciond como uno de los personajes mas estimados de la
ciudad. De las 120 tragedias que se estiman son de su autoria, han llegado com-
pletas hasta la actualidad solo siete: Antigona, Ayax, Edipo Rey, Electra, Edipo en
Colono, Las Traquinias y F iloctetes, piezas de suma importancia para el género, por
ejemplo, por la evolucion que significé llevar de dos a tres la cantidad de actores
en escenay profundizar la complejidad psicologica de los personajes.

La muerte de Séfocles coincidio con la guerra entre Atenas y Esparta, aconte-
cimiento que determind el fin del dominio de la primera. Es conocida la anécdota
segun la cual el ejército espartano concedié una tregua en medio de las batallas
para que pudieran realizarse los funerales de Séfocles con los honores que merecia.
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La tragedia griega

La tragedia y la comedia eran las dos formas teatrales de la Grecia Antigua. El naci-
miento de |a tragedia griega se vincula con el auge de Atenas y de su democracia,
y esta enraizado en la esfera socio-politica de la ciudad, ya que al caracter religioso
de los festivales dramaticos se sumaba un objetivo educativo y moral, razén por la
cual el Estado los proponia y financiaba. Ademas, en la sociedad griega —especial-
mente en la ateniense— el mito y del rito tenian una fuerte presencia.

Ambos confluyeron en las celebraciones religiosas y se integraron a las trage-
dias mediante inserciones de elementos rituales, como por ejemplo el ritual de
suplica, los ritos funerarios y los de purificacion.

Por otro lado, la tragedia fue un género sintético de géneros anteriores: la epo-
peyay la poesia lirica. Fue un espectaculo desarrollado sobre la base de palabras
y musica, la poesia de la época clasica que vino a suplantar a la épicay a la lirica
coral como poesia representada, dinamica, viva. Esta evolucién comienza hacia
el sigloVl a. C,, cuando en la representacion se agrega el prologo y el discurso, en
manos de un personaje denominado corifeo, encargado de recitar versos narrati-
vos para complementar la accion. El corifeo realizaba su trabajo mediante gestos,
movimientos, mascaras y, sobre todo, palabras, alejandose de la musica y la danza
propias del coro. Este ultimo fue perdiendo protagonismo y se creci6 la participa-
cién de los nuevos personajes que desarrollaban la accién dramatica mediante el
dialogo.

En cuanto a la estructura, la tragedia griega generalmente presenta los mismos
componentes. La obra se inicia con el prélogo, que proporciona los precedentes
de las acciones de la tragedia. El momento en el que el coro hace su entrada es la
pdrodos. La accion dramatica progresa mediante los diversos episodios, que son
recitados por los actores. Las estdsimo son las intervenciones del coro intercaladas
entre un episodio y otro que, ademas de cumplir una funcién dentro de la obra,
también son necesarias desde el punto de vista técnico, ya que permiten que los
actores cambien de vestuario. La despedida del coro, el éxodo, sefiala el final de la
obra.

A esta estructura basica deben sumarse otro tipo de unidades que enriquecen
la obra, como los agones, enfrentamientos entre personajes que defienden ideas
contrapuestas; la amebeos, dialogo lirico entre un actor y algiin miembro del coro;
la resis o tirada de versos recitados, a cargo de un personaje; las escenas de men-
sajero, llegada a la escena un personaje que cuenta algo sucedido en otro lugar; y
las esticomitias, dialogos en los que a cada personaje corresponde el empleo de un
verso alternativo, y que a veces se resuelven en interrupciones.

La trilogia edipica

Séfocles, como otros dramaturgos de su época, exploté en sus tragedias las posibi-
lidades creativas que ofrecen los mitos en tanto obras colectivas extremadamente
versatiles.

El mito de Edipo cuenta que una profecia anuncié a Layo y Yocasta, reyes de
Tebas, que su hijo estaba destinado a matar a su padre y casarse con su madre.
Por esta razén, el rey mando6 arrojar al nino a las aguas ni bien nacio, pero el pastor
encargado de la tarea lo entrego a los reyes de Corinto, quienes lo criaron sin con-
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tarle la verdad. Sin embargo, la profecia se termina cumpliendo: Edipo, sin saberlo,
mata por accidente su verdadero padre, es nombrado rey de Tebas y desposa a su
madre. A partir del mito de Edipo, Séfocles crea tres tragedias: Edipo Rey, Edipo en
Colono y Antigona.

En Edipo Rey, el protagonista descubre la verdad sobre su origen y sobre el cri-
men que ha cometido; entonces, se quita los ojos para no ver el horror de su vida,
y parte al exilio. Por su parte, Edipo en Colono, la segunda tragedia, relata el exilio
de Edipo, guiado por su piadosa hija Antigona.

Antigona

Cuando Edipo parte de Tebas, la ciudad queda a cargo de sus dos hijos varones:
Polinices y Etéocles, que deciden turnarse para gobernar un ano cada uno. Sin em-
bargo, pasado el primer ano, Etéocles se niega a cederle el poder a su hermano.
Entonces, Polinices se une otros seis jefes griegos y ataca Tebas. Ambos hermanos
mueren en el campo de batalla. Entonces, Creonte, hermano de Yocasta y tio de los
jovenes muertos, asume el poder y decide enterrar con honores a Etéocles y dejar
insepulto a Polinices, a quien declara traidor.

La tercera tragedia comienza cuando Antigona decide dar sepultura a su her-
mano Polinices, a pesar de lo que su tio ha dispuesto. Los soldados de vigilancia la
descubreny le informan a Creonte, quien la condena a morir encerrada. Mas tarde,
Tiresias le advierte al tirano sobre el enojo de las divinidades por las acciones que
esta cometiendo, y el coro de ancianos lo insta a reconsiderarlas. Finalmente, el
tirano ordena liberar a Antigona, pero ya es tarde pues la encuentran ahorcada.

La tragedia de esta joven valiente y martir simboliza el enfrentamiento entre
la razon del corazon y la razén de la politica. La ley natural choca contra la arbi-
trariedad del tirano. Antigona es la primera y gran obra sobre la libertad, el amor
fraternal y el derecho natural frente a los despotismos. En un lenguaje mas mo-
derno, se podria decir que es la reafirmacion de los derechos humanos, es decir, de
la cultura occidental misma.

Propuesta metodologica
La obra sera trabajada en tres etapas: lectura-debate, comprension y produccion.

Lectura-debate: los alumnos pueden elegir personajes voluntariamente y se
leera la obra en el aula, con los intervalos necesarios. Se orientara el debate para
indagar qué opinan los alumnos sobre el enfrentamiento que se da a veces entre
las leyes del corazon y la ética y las leyes del Estado.

Comprension: Partir de lo anterior para orientar a los alumnos en la identifi-
cacién del conflicto central de la obra. Luego, delimitar las partes de la estructura
tragica griega: prélogo, parodos, episodios, estasimo y éxodo.

Produccion: los alumnos pueden tomar el prélogo y realizar una reescritura
planteando la determinacion de un personaje contemporaneo a desobedecer una
ley injusta.



Actividades

1- ;{Qué precedentes indispensables para comprender la obra se presentan en el prélogo?
2- Con estos datos, crear una historieta. Pueden servir como inspiracion las imagenes que
aparecen al comienzo de la pelicula Antigone, con Irene Papas (disponible en: www.youtu-
be.com).

3- {Qué razones tienen Antigona e Ismena para comportarse como lo hace cada una?

4- ¢Cual es la intencion de Creonte cuando dispone no sepultar a Polinices?

5- Reescriban la comunicacién del Centinela a Creonte, pero como si el personaje no sintiera
temor.

6- Seiialen los parlamentos de Creonte en los que él expresa que su autoridad es burlada.
7- ¢{Por qué puede llamarse déspota a este personaje?

8- Mencionen qué funciones cumplen el corifeo y el coro, y analicen su importancia o ne-
cesidad en la obra.

9- Investiguen sobre la importancia de los ritos en la cultura griega. ;Cuales aparecian en
mayor medida en las tragedias?

10- Consulten la Declaracién Universal de los Derechos Humanos (disponible en: http://
www.un.org/es/documents/udhr/) y establezcan una vinculacion entre éstos y Antigona.





